










PARMIGIANO REGGIANO 
帕马森 雷加诺干酪配肉类和鱼类
成熟期较长的 Parmigiano Reggiano 帕马森 雷加诺干酪 (24 – 28 个月) 
在主食中尤为美味。将干酪磨碎，放在意大利生牛肉片或生鱼片上面，

再滴上一滴特级初榨橄榄油。经过长期熟化的Parmigiano Reggiano 
帕马森 雷加诺干酪可以搭配更淡、结构更完善的红葡萄酒。

PARMIGIANO REGGIANO 
帕马森 雷加诺干酪配蔬菜
Parmigiano Reggiano 帕马森 雷加诺干酪与滴上特级初榨橄榄油的新鲜沙拉

相得益彰。

在所有蔬菜料理以及焗烤茄子等更加传统的菜肴当中，这种干酪都是不可

或缺的美味因素。

PARMIGIANO REGGIANO 
帕马森 雷加诺干酪配水果
尽情享受 18 个月的Parmigiano Reggiano 
帕马森 雷加诺干酪与苹果、梨等新鲜水果搭配带来的美妙感受。熟化时间

更长的 Parmigiano Reggiano 帕马森 雷加诺干酪是脱水水果和坚果的绝妙

伴侣，例如无花果、榛果和胡桃，还特别适合干李子。

PARMIGIANO REGGIANO 
帕马森 雷加诺干酪配传统
巴隆米克醋
在一块经过熟化的 Parmigiano Reggiano 帕马森 雷加诺干酪上面，滴上几

滴产自摩德纳或雷吉艾米利亚的传统巴隆米克醋，味道绝佳。



存储
PARMIGIANO REGGIANO  
帕马森 雷加诺干酪
采用真空包装的楔形 Parmigiano Reggiano 帕马森 雷加诺干酪块可以在冰

箱里保存几个月。

如果您购买的干酪没有真空包装，或者包装已被拆开，则必须在冰箱中 
保存，理想温度为 4 °C。

存储或者包裹在塑料保鲜膜里的 Parmigiano Reggiano 帕马森 雷加诺干酪

的感官品质不会发生变化，但应该定期检查。



同业公会
(CONSORZIO DI TUTELA)
Parmigiano Reggiano 帕马森 雷加诺干酪同业公会 (Consorzio del Formaggio 
Parmigiano Reggiano) 吸收了所有生产 Parmigiano Reggiano 帕马森 雷加诺

干酪的干酪作坊。

公会的责任包括：

•  管理认证标记的使用情况，保护 Parmigiano Reggiano 帕马森-雷加诺

干酪免遭假冒

•  发布有关 Parmigiano Reggiano 帕马森 雷加诺干酪的各种信息，促进

购买和食用

•  改进与完善 Parmigiano Reggiano 帕马森 雷加诺干酪的品质，保障该

产品的独特性与特色

公会还肩负着开展认证和鉴定 Parmigiano Reggiano 帕马森 雷加诺干酪标

记的重要官方责任，该标记是证明符合 受保护原产地名称 (PDO) 规定

的特殊标志，由欧盟监管机构担保。

公会依法负责管理 Parmigiano Reggiano 帕马森 雷加诺干酪的生产和交

易，雇佣具有相同资格的监管代理人担任公共安全官员。

公会属于非营利性组织。
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